
Crisis de Pánico
Diagnóstico, tratamiento psicológico y Farmacológico

Este curso te permitirá comprender los criterios diagnósticos, adquirir

herramientas para el tratamiento psicológico y conocer los fármacos

utilizados y sus efectos.

Disponibilidad: 2023 / 2024

Dirigido: psicólogos/as, estudiantes avanzados.

Modalidad de la capacitación:

○ Clases teóricas virtuales a través de la plataforma Zoom.

○ Clases presenciales: Material Clínico

Duración:

○ Opción Virtual: 2 encuentros 2hs 30

○ Opción Presencial: Jornada Intensiva 5hs.

Objetivo general:

Brindar conocimiento teórico práctico sobre el diagnóstico y tratamiento del

ataque de pánico.

Objetivos específicos:

○ Brindar conocimiento teórico práctico para la comprensión clínica de

los pacientes.

○ Lograr adquirir herramientas para la práctica clínica.

○ Identificar los tratamientos farmacológicos y sus efectos.



○ Evaluar la intervención posible en la práctica clínica.

Al finalizar la Formación sabrás:

○ Comprender el malestar de tu pacientes y las posibles formas de

intervención para mejorar la

○ intervención clínica.

○ Sabrás los recursos cognitivos y técnicas conductuales para disminuir

las conductas ansiosas.

Interés: Psicología Clínica


