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CPAE

Clinica Psicolégica Altamente
Especializada

Crisis de Panico

Diagnéstico, tratamiento psicolégico y Farmacolégico

Este curso te permitird comprender los criterios diagndsticos, adquirir
herramientas para el tratamiento psicolégico y conocer los fdrmacos

utilizados y sus efectos.
Disponibilidad: 2023 / 2024
Dirigido: psicologos/as, estudiantes avanzados.

Modalidad de la capacitacion:
o Clases tebricas virtuales a través de la plataforma Zoom.

o Clases presenciales: Material Clinico

Duracion:
o Opcidn Virtual: 2 encuentros 2hs 30

o Opcidn Presencial: Jornada Intensiva 5hs.

Objetivo general:
Brindar conocimiento tedrico prdctico sobre el diagnédstico y tratamiento del

ataque de panico.

Objetivos especificos:
o Brindar conocimiento tedrico prdctico para la comprensién clinica de
los pacientes.
o Lograr adquirir herramientas para la prdctica clinica.

o Identificar los tratamientos farmacolégicos y sus efectos.



o Evaluar la intervencion posible en la préctica clinica.

Al finalizar la Formacion sabras:
o Comprender el malestar de tu pacientes y las posibles formas de
intervencidn para mejorar la
o intervencion clinica.
o Sabrds los recursos cognitivos y técnicas conductuales para disminuir

las conductas ansiosas.

Interés: Psicologia Clinica



